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 چکیده

های در قالب بلوک، آزمایشی اکسیدانی ده لاین و رقم دانه رنگی با رقم محلی هاشمیبه منظور مطالعه ویژگیهای کمی و آنتی

نتایج اجرا شد.  در ایستگاه تحقیقاتی گلدشت )مؤسسه تحقیقات برنج کشور( 1396تکرار در سال زراعی  کامل تصادفی در سه

ها بود، اما وزن بالاتری نسبت به سایر ژنوتیپدانه پر تعداد دانه در خوشه و تعداد پنجه بارور در بوته،  دارایرقم فجر نشان داد که 

مقدار کیلوگرم در هکتار بیشترین عملکرد دانه را به خود اختصاص داد.  3/6583ر با تری داشت. همچنین رقم فجهزار دانه پایین

( تعیین مقدار HPLCبا کارکرد بالا )اسید( با کمک کروماتوگرافی مایع دو اسید فنولیک )فرولیک اسید و پارا کوماریک 

 مقدار نیبالاتر عصاره گرم درلیک اسید میلی گرم اکی والان گا 83/319با  KB13گردید. عصاره حاصل از سبوس خام برنج 

و  گرم بر گرممیلی 21/26که سبوس خام هاشمی بیشرین مقدار فرولیک اسید را با مقدار  .داد نشان خود از تام را دیفلاونوئفنل 

نتایج حاصل از این بررسی به گرم بر گرم داشتند. میلی  66/3کوماریک اسید را با مقدار -بیشترین مقدار پارا KB13سبوس خام 

بطور قابل ملاحظه ای دارای فعالیت آنتی اکسیدانی و محتوای تام فنلی و  KB13وضوح نشان داد که رقم های فجر، هاشمی و 

 . داشتندفلاونوئیدی بالاتری نسبت به تمامی نمونه های خارجی مرور شده در این بررسی 

 عملکرد ، برنج،سبوسنلی،آنتی اکسیدان، ترکیبات ف های کلیدی:واژه

 

 مقدمه

ارقام پرمحصول برنج که دارای پتانسیل عملکرد بالاتری هستند، پاسخی مناسب به تقاضای روزافزون این محصول و راهکار 

توده بومی معمولا دارای عملکرد پایینی هستند، اما به لحاظ کیفی بسیار باشند. می مناسبی برای بهبود امنیت غذایی در کشورها

و اجزای های اصلاح شده برنج از نظر عملکرد (. تحقیقات بسیاری، برتری توده2006پور و همکاران، قلیباشند )الهمطلوب می

( 1386نژاد و همکاران ). در همین زمینه نیک(1390)ولدآبادی و همکاران،  های بومی به اثبات رسانده استنسبت به توده عملکرد

ملکرد چهار توده برنج )طارم، ندا، شفق و فجر(، گزارش کردند که توده اصلاح شده ندا به دلیل با بررسی عملکرد و اجزای ع

 در خصوص اهمیت برنج بعنوان یک منبع آنتی اکسیدانتعداد پنجه بارور و وزن هزار دانه بالاتر، بیشترین عملکرد دانه را داشت. 

شوند. این ه آروماتیک حاوی گروه هیدروکسیل آزاد شناخته میترکیبات فنولی هستند بوسیله حضور یک حلق عمدتا حاویکه 

یک مانند رشد سلولی، تشکیل ریشه، ژهای فیزیولوهای گیاه وجود دارند و در بسیاری از پروسهها تقریبا در تمام بخشمولکول

 مانندیکی متفاوتی ژهای بیولوفعالیت هاعلاوه بر این پلی فنول (.2012زنی دانه و رسیدن میوه نقش دارند )فاله و همکاران، جوانه

 )فاله و دهند ی و گشاد کننده عروق از خود نشان میژفعالیت ضد قارچی، ضد باکتریایی،  ضد ویروسی، ضد التهاب، ضد آلر

mailto:abadianh@yahoo.com


 

 

 

 

 

ی ی آروماتیک که حداقل دارای یک گروه هیدروکسهای ساده، با یک حلقهتوان به فنولترکیبات فنولی را می(. 2012همکاران، 

روی آن است و ترکیبات پلی فنولی تقسیم نمود. معرف فولین سیو کالتیو واکنشگری است که بطور گسترده در سنجش ترکیبات 

رود. این روش بر مبنای قدرت احیا کنندگی گروه هیدروکسی فنولی بوده که با ها وجود دارد بکار میفنولی که در عصاره

گردد نانومتر  با دستگاه اسپکتروفتومتر تعیین مقدار می  760کند که در تولید میواکنشگر ترکیب شده و بخش رنگ سازی را 

ی کشور استخراج و نقطهپنج آوری شده از ی خارجی برنج تایلندی جمعاسیدهای فنولیک از پوسته (.2004)تیان و همکاران، 

عمده در پوسته بود که به آهستگی در مراحل رشد فعالیت آنتی اکسیدانی آنها مورد ارزیابی قرار گرفت. فرولیک اسید ترکیب 

بدین منظور جهت . (2015زاپا و همکاران، بود )  1به  2یافت. نسبت فرولیک به کوماریک اسید در تمامی مراحل، کاهش می

ت انجام های داخلی و خارجی برنج، آزمایشی در ایستگاه تحقیقاتی گلدشاکسیدانی ارقام و لاینبررسی عملکرد و خواص آنتی

 اکسیدانی تعیین گردد.                        الیت آنتیها از نظر کمی و فعشد تا بهترین توده

 

 هامواد و روش

مازندران( انجام شد.  -در ایستگاه تحقیقاتی گلدشت )مؤسسه تحقیقات برنج کشور معاونت 1396این آزمایش در سال زراعی 

متر اجرا گردید. تیمارهای آزمایشی شامل  4× 3هایی یه ابعاد تصادفی با سه تکرار در کرتهای کامل آزمایش در قالب طرح بلوک

اکسیدانی نتیده لاین و رقم دانه رنگی با رقم محلی هاشمی و اصلاح شده فجر از لحاظ عملکرد و اجزای عملکرد و جهت بررسی آ

بذرهای ضدعفونی شده در آن پاشیده شد. در طول زمین خزانه، سازی شد. پس از آماده، رقم فجر و هاشمی استفاده KB13از لاین 

در هکتار از منبع اوره و کیلوگرم  150کشی صورت گرفت. کود نیتروژن به میزان رشد نشاء در خزانه، زمین اصلی شخم تسطیح و ماله

پتاسیم برای توده بومی و اصلاح شده کیلوگرم در هکتار از منبع سوپرفسفات تریپل و سولفات  100کودهای فسفر و پتاسیم به میزان

تعداد پنجه بارور، تعداد دانه در خوشه، تعداد دانه پر، دانه پوک، وزن هزار دانه و عملکرد دانه محاسبه در هر کرت مصرف شد. 

ه، طول خوشه، دانه پر بوته و تعداد دانه در خوش 5گیری و شمارش ارتفاع بوته و تعداد پنجه بارور در بوته با اندازه کهطوریبه شدند.

مترمربع از  5خوشه در هر کرت تعیین شدند. ارزیابی عملکرد دانه با برداشت  10و پوک در خوشه و وزن هزار دانه با شمارش از روی 

 درصد تعیین شد.  14وسط هر کرت و با رطوبت 

 محتوای تام فنلیتعیین 

 5/0گرم / میلی لیتر( با میلی 10میلی لیتر از هرعصاره ) 5/0اندازه گیری شد.  سیوکالتیو-محتوای تام فنلی با استفاده از واکنشگر فولین

کربنات سدیم  مخلوط شده و سپس جذب آن در درصد  10میلی لیتر از محلول  05/0سیوکالتیو و -میلی لیتر محلول  واکنشگر فولین

 عنوان استاندارد برای رسم منحنیهیدگالیک بقرائت شد. اس شاهدساعت در مقابل  یکنانومتر پس از همزدن  به مدت   760

زاپا و ) و محتوای تام فنلی بر اساس اکی والان میلی گرم گالیک اسید در گرم عصاره تست شده گزارش شد شد کالیبراسیون استفاده 

 و میانگین آنها گزارش شد. تکرار در سه. آزمایشات (2015همکاران، 

 ماریکتعیین مقدار اسید فرولیک و اسید کو

 pH  5/2میکرونی، با کمک فاز متحرک اسید فسفوریک  5، و اندازه ذرات 6/4میلی متری، با قطر  250ستون  HPLCبا کمک  

در طول موج  UVبا دتکتور   60و شستشوی گرادیانتی تا دقیقه میلی لیتر در دقیقه  8/0( سرعت B( و استونیتریل )حلال A)حلال 

 و لاینهای  گیری صفات ذکر شده، ارقام(. البته در کنار اندازه2004نانومتر عمل تعیین مقدار صورت  پذیرفت )تیان و همکاران،   325

 



 

 

 

 

 

(. آنالیز واریانس یک سویه 2010، سیریمومپاتو  بوتسات) لحاظ زراعی وکیفیت فیزیکی و راندمان بررسی شدند برنج به

(ANOVA) درصد ارزیابی شدند.ها به روش دانکن در سطح احتمال پنج مقایسه میانگین  و انجام شد  

 نتایج و بحث

های مختلف برنج به لحاظ تعداد پنجه بارور، تعداد دانه در خوشه، دانه پر، نتایج حاصل از تجزیه واریانس نشان داد که بین ژنوتیپ

زنی در رقم اصلاح قابلیت پنجه  (.ها نشان داده نشدداده( مشاهده شد )>01/0Pداری )وزن هزار دانه و عملکرد دانه اختلاف معنی

عدد پنجه بارور، متعلق به رقم فجر و کمترین تعداد  33/24که بیشترین تعداد پنجه با میانگین طوریشده بیشتر از ارقام دیگر بود، به

(. 1عدد پنجه بود )جدول  33/14با  KR20و  KR16درصد کاهش، مربوط به دو لاین خارجی  10/41و کمترین تعداد پنجه با 

  (. 1390ولدآبادی و همکاران، باشند )هایی با تعداد پنجه بارور بیشتر، از توانایی تولید عملکرد بالاتری برخوردار میتوده

 KR13و  KB7538دانه در خوشه( به خود اختصاص داد که با ارقام   00/148بالاترین تعداد دانه در خوشه را رقم فجر )

(. با اینکه رقم فجر دارای بیشترین تعداد دانه در 1دار بود )جدول داری نشان نداد اما با سایرین این اختلاف معنیاختلاف معنی

ها، خوشه بود ولی به دلیل افزایش رقابت بین بذرها از یک طرف و کافی نبودن میزان فتوسنتز جاری و انتقال مجدد مواد به دانه

دانه کاهش یافت اما تعداد دانه پر بیشتری نسبت به ارقام دیگر داشت که در نهایت عملکرد بالاتری نسبت به ارقام دیگر وزن هزار

-باشد، بههای ژنتیکی ارقام از نظر داشتن تعداد دانه در خوشه میدار بین ارقام، نشان دهنده تفاوتنشان داد. وجود تفاوت معنی

 (.1386نژاد، ؛ نیک2002باشند )پانتوان و همکاران، توان تولید دانه در خوشه بیشتری برخوردار میکه ارقام اصلاح شده از طوری

( را داشت. کمترین تعداد دانه پر در خوشه 33/126دانه پر در خوشه، بیشترین تعداد دانه پر در خوشه ) 00/148رقم فجر با میانگین 

(. تعداد دانه پر در خوشه یکی از اجزای مهم 1اختصاص یافت )جدول  KR7548درصد اختلاف به لاین  41/36(  نیز با 33/80)

دهد که دلیل آن کاهش شود، این صفت در اکثر غلات با وزن هزار دانه همبستگی منفی نشان میعملکرد دانه برنج محسوب می

-قلی)الههای موجود در یک خوشه برای جذب این مواد است ها به دلیل رقابت بین دانهاختصاص مواد فتوسنتزی به هر یک از دانه

که با لاین حالیبود، در KR16گرم متعلق به لاین  76/23. همچنین بیشترین وزن هزار دانه با میانگین (2006پور و همکاران، 

KR13  به لاین درصد کاهش نسبت  43/14گرم در یک گروه آماری قرار گرفت اما رقم فجر با  67/23با میانگینKR16 

که حداکثر عملکرد طوریهای مختلف برنج قرار گرفت بهعملکرد دانه نیز تحت تأثیر ژنوتیپ. کمترین وزن هزار دانه را داشت

کیلوگرم در  7/3016(  به رقم فجر و کمترین میزان )1کیلوگرم در هکتار( بر اساس جدول مقایسه میانگین جدول ) 3/6583دانه )

مورد استفاده در این  KR16داری نشان نداد. لاین اختلاف معنی  KB13و KR19 ،KR20های ه با لاینک  KR16هکتار( به

تری نسبت به سایر ارقام بود. در این تحقیق، آزمایش، به دلیل کاهش جزء عملکردی تعداد دانه پر در خوشه، دارای عملکرد پایین

 تعداد دانه پر بالاتر، عملکرد دانه بالاتری نسبت به سایر ارقام داشت.  های بارور بیشتر ورقم فجر به علت داشتن تعداد پنجه
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 گیری شده  ارقام مورد بررسی برنجمقایسه میانگین صفات زراعی اندازه -1جدول 

 وزن هزار دانه تعداد دانه پر تعداد دانه در خوشه تعداد پنجه بارور ارقام برنج

 )گرم(

 عملکرد دانه 

 )کیلوگرم در هکتار(

KR7548 c67/14 e33/99 c33/80 b70/22 cd3/3383 

KR19 c33/15 ed33/109 c33/85 de97/20 ef3/3133 
KR20 c33/14 b67/126 b33/102 ef57/20 ef3/3083 

KR16 c33/14 e67/106 c00/87 a76/23 f7/3016 

KR23 c00/16 cde33/110 c33/85 c70/21 cd7/3366 

KR13 b33/21 ab00/133 b00/104 a67/23 b7/4716 

KB13 c33/15 bcd00/124 b00/104 d56/21 def3/3283 
KB7538 c00/15 ab00/139 b00/109 bc23/22 de7/3316 

 c33/15 bc33/126 b00/106 a63/23 c7/3616 هاشمی

 a33/24 a00/148 a33/126 f23/20 a3/6583 فجر

 باشددر سطح احتمال پنج درصد میبه روش دانکن دار  در هرستون حروف مشابه نمایانگر عدم اختلاف معنی

 

گرم بر میلی 19/108و کمترین مقدار ) KB13گرم بر گرم(  به سبوس برنج میلی 83/319، بیشترین مقدار فنول )هاژنوتیپدر بین 

برنج )سفید دانه رقم  4( بر 2011. در تحقیقی که لاکولدیلوک و همکاران )(2)جدول  گرم( به سبوس نرم هاشمی اختصاص یافت

، برنج قرمز و  1/210بلند کالیفرنیایی، آروماتیک قرمز، سیاه ژاپونیکا و سیاه هنگ کنگی( انجام دادند مقدار فنول برنج معمولی 

در این تحقیق نیز بیشترین  بر گرم گزارش کردند. گرم میلی 3/318رنج سیاه هنگ کنگی و ب 9/328و  6/152سیاه آروماتیک 

گرم بر میلی 21/26و بالاترین مقدار فرولیک اسید ) KB13 گرم بر گرم( به سبوس خاممیلی 66/3کوماریک اسید )-مقدار پارا

  (. 3)جدول  گرم(  به سبوس خام هاشمی اختصاص یافت

گرم بر لیمی 77/2را برای برنج سفید و گرم بر گرم میلی 20/4کوماریک اسید -پارابر اساس گزارشی از کالیفرنیا آمریکا مقدار 

را برای برنج سفید و 14/13مقدار  مچنینگرم بر گرم را برای برنج سیاه گزارش کردند. همیلی 30/2را برای برنج قرمز و گرم 

گرم بر گرم  فرولیک اسید را برای برنج سیاه گزارش کردند )لوکولدیلاک و همکاران، میلی  63/16را برای برنج قرمز و  15/11

2011.)  

مشاهده شد.  KB13رقم در برنج و سبوس برنج  شترین فعالیت آنتی اکسیدانی دریدست آمده از این تحقیق نشان داد که بنتایج به

داشتند و باید به سفید ها به طور کل محتوای تام فنلی بیشتری نسبت به برنج انجام شده در خارج از کشور سبوس همانند مطالعات

دار برنج های رنگدانه . همچنینترکیبات سودمند نگاه کرد از که به عنوان یک منبع غنی سبوس برنج نه به عنوان ضایعات برنج

شوند دارای خاصیت آنتی اکسیدانی بیشتری بوده و عملا های بدون رنگدانه که در حال حاضر عموما مصرف مینسبت به برنج

فنولی و فلاونوییدی چند برابری نسبت به دیگر ارقام برنج قابلیت جایگزینی این نوع برنج را دارد و از طرفی به علت وجود مواد 

 قابلیت استفاده در مطالعات و تحقیقات دارویی دارد.
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 محتوای تام فنولی موجود در عصاره های متانولی -2جدول 

 گرم اکی والان گالیک اسید در گرم عصارهمعادل میلی عصاره

 88/253 ± 3/13 سبوس خام فجر

 72/276 ±8/10 سبوس خام هاشمی

 KB13 2/15 ± 83/319سبوس خام 

 57/124 ± 6/8 سبوس نرم فجر

 19/108 ± 9/11 سبوس نرم هاشمی

 KB13 2/10 ± 81/141سبوس نرم 

 00/150 ± 0/12 برنج سفید فجر

 38/116 ± 1/7 برنج سفید هاشمی

 KB13 6/16 ± 14/174برنج سفید 

 76/132 ± 4/9 برنج قهوه ای فجر

 38/116 ± 7/8 قهوه ای هاشمیبرنج 

 KB13 2/14 ± 81/166برنج قهوه ای 

 کوماریک اسید در عصاره های برنج-میزان فرولیک اسید و پارا -3جدول  

 مقدار فرولیک اسید عصاره

 (گرم بر گرممیلی)

 کوماریک اسید -مقدار پارا

 گرم بر گرم(میلی)

 57/2 28/2 فجر خام سبوس

 10/1 62/26 هاشمی خام سبوس

 KB13 62/2 66/3  خام سبوس

 30/0 82/0 فجر نرم سبوس

 19/0 19/0 هاشمی نرم سبوس

 KB13 73/0 23/0 م نر سبوس

 08/0 23/0 فجر سفید برنج

 55/0 81/0 هاشمی سفید برنج

 KB13 14/0 21/0  سفید برنج

 43/0 14/0 فجر ای قهوه برنج

 18/0 48/0 هاشمی ای قهوه برنج

 KB13 44/0 38/0  ای قهوه برنج
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Evaluation of antioxidant activities and yield of internal and external cultivars and lines of 

rice (Oryza sativa L.) in Mazandaran 

 
In order to study the quantitative and antioxidant properties of ten lines and colored seeds 

with Hashemi local cultivar, a randomized complete block design with three replications was 

conducted at Goldsht Research Station (Rice Research Institute of Iran) in 2012. The results 

showed that Fajr cultivar had a higher number of fertile tillers per plant, number of grain per 

panicle and seed grain than other genotypes, but had lower 1000-gram weight. Also, Fajr 

cultivar had the highest grain yield with 6583.3 kg ha
-1

. The amount of two phenolic acids 

(ferrolic acid and para-comaric acid) was determined by high performance liquid 

chromatography (HPLC). The extracts from rice bran of KB13 with 319.33 mg aciclovir 

gallic acid per gram of extract exhibited the highest total phenol flavonoid content. The 

highest ferolic acid and para-comaric acid with 26/21 and 3/66 mg/g belonged to raw bran 

Hashemi and KB13, respectively. The results of this study showed that Fajr, Hashemi and 

KB13 had significant antioxidant activity and higher total phenolic and flavonoid content 

than all external samples reviewed in this study. 
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