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 چكيده

فاکتوریل در  صورت به آزمایشیدوم در شالیزارعنوان کشت  بررسی اثر فاصله کشت و مقادیر نیتروژن برعملکرد کاهو بهمنظور  به 

انجام  مؤسسه تحقیقات برنج کشور اراضی شالیزاری در 1388- 89سال زراعی با چهار تکرار  تصادفی کامل های قالب طرح بلوك

در چهار متر و فاکتور دوم شامل مقادیر نیتروژن خالص  سانتی 40و 30فاکتور اول شامل فواصل ردیف کشت در دو سطح گرفت. 

فاصله اثر نشان داد که  جینتا. در نظر گرفته شدندشاهد بدون کود  ماریو تاوره  بعاز منکیلوگرم در هکتار  150و  100، 50 سطح

گرم( و  8/845بیشترین عملکرد تک بوته ) که طوری ، بهبود دار معنیبوته و عملکرد کل کاهو  کشت بر عملکرد تک فیرد

بر  تروژنین مقادیر مختلفمصرف  همچنین .متر حاصل شد سانتی 40در هکتار( از فاصله کشت کیلوگرم  43565عملکرد کل )

 8/33) ارتفاع بوته بیشترین نشان داد که مقایسه میانگیننتایج  .دار بود معنیکاهو    بوته، عملکرد کل و ارتفاع بوته عملکرد تک

 نیتروژن کیلوگرم در هکتار 150کیلوگرم در هکتار( از مصرف  50143) و عملکرد کلگرم(  930)عملکرد تک بوته  ،متر( سانتی

در اراضی شالیزاری پس از برداشت  با ارزش اقتصادی، گیاهیک عنوان  به کاهوبر اساس نتایج این آزمایش کشت گیاه حاصل شد. 

 و به علت افزایش عملکرد کیلوگرم در هکتار  150مقدار  و مصرف نیتروژن خالص به متر سانتی 40فاصله ردیف کشت برنج با 

 باشد. افزایش درآمد شالیکاران قابل توصیه می

 نیتروژن، کشت دوم  عملکرد کاهو، فاصله کشت،  ،آمد شالیکارانافزایش درها:  كليد واژه 

 

  مقدمه

درباره هایی  اغلب نگرانیسوء تغذیه و دسترسی مردم به مواد غذایی کافی،  ،غذاییمنظور یافتن راه حلی برای مشکل امنیت مواد  به   

کشت  (.2009)بیگی،  شود آوری و خلاقیت انسان برای افزایش تولید مواد غذایی،  ابراز می ظرفیت منابع کشاورزی جهان، فن

وری  عنوان روشی برای به حداکثر رساندن بهره هچندگانه ابزاری قدیمی از کشاورزی فشرده است که در بسیاری از نقاط جهان، ب

وری مناسب از زمین شالیزار، باعث افزایش  (. کشت دوم در شالیزار، علاوه بر بهره2010شود )اگوچوکو و ازدینما،  زمین استفاده می

که  رود شمار می به برگی های سبزی ترین ترین و متداول معروفکاهو یکی از (. 2008شود )نصیری،  کاران می جندرآمد اقتصادی بر

از جمله گیاهانی است که در تناوب با برنج  ( و1396)آقابیگی و همکاران،  شود خوری و سالادی استفاده می عمدتاً برای مصارف تازه

فاصله کشت در کاهو نقش مهمی در بروز بیشترین عملکرد و رشد . (2011)محمودی و همکاران،  باشد در گیلان قابل کشت می

 ها و سلامت گیاه باعث افزایش تعداد برگ کرده،وری عادلانه از منابع خاك را تضمین  ی دارد. فاصله کشت مناسب، بهرهرویش

 



 

 

 

 

 

درصد با استفاده از فاصله مناسب کشت افزایش یابد )حسن و همکاران،  25تواند تا  تحقیقات نشان داده که عملکرد می شود. می 

ترین عنصر مورد نیاز گیاه است که در کشاورزی از آن به مقدار زیادی استفاده  رمصرفنیتروژن جزء پ، از طرف دیگر  (.2017

وسیله گیاه  های زیرزمینی و جذب زیاد نیترات به ممکن است باعث آلودگی آب دارنیتروژن کودهای  ازرویه بی استفادهشود.  می

شود  های متعددی در انسان می بدن شده و موجب بروز بیماریورود مقادیر زیاد نیترات به  ها و گیاهان باعث شود. مصرف این آب

ارتباط مستقیم زودرسی و عملکرد کاهو  ،با سایز مناسبمقادیر کافی نیتروژن تحقیقات نشان داده است که  (.2018)هوا و همکاران، 

( در 2014لیو و همکاران ) (.2017همکاران، ردد )حسن و گ میروشن ها به سبز  عث تغییر رنگ برگادارد. کمبود نیتروژن در کاهو ب

این کیلوگرم در هکتار  200روی کاهو، بیان کردند که استفاده از دار نیتروژن منظور مقایسه استفاده از سطوح مختلف کود پژوهشی به

روی تأثیر فواصل  بر تحقیقی( در 2017حسن و همکاران ) شود. کود منجر به بیشترین عملکرد و کمترین تجمع نیترات در گیاه می

رشد و عملکرد کاهو، بیان کردند که بیشترین رشد و عملکرد در استفاده از  یرو دارنیتروژن کاشت و استفاده از سطوح مختلف کود

با تحقیق روی  (1389) حسینی و همکاران .شدمتر حاصل  سانتی 40×  25کیلوگرم در هکتار کود نیتروژن و فاصله کشت  150

های رویشی، نشان دادند که بیشترین ارتفاع بوته، طول و  ویژگی سطوح مختلف نیتروژن از نظر میزان نیترات و به واکنش سه رقم کاهو

بر اساس مطالب فوق، این  کیلوگرم اوره در هکتار مشاهده گردید. 200تعداد برگ، سطح برگ و میزان نیترات در برگ با کاربرد 

عنوان کشت دوم در  به ،کاهو مناسب عملکردای حصول نیتروژن بر مصرف بهینهمقدار   فاصله کشت و تعیین بهترین هدف اپژوهش ب

 .طراحی و اجرا شد شالیزار

 

 ها مواد و روش

تحقیقات مؤسسه در  1388- 89 یتکرار در سال زراعچهار تصادفی در  کامل های صورت فاکتوریل در قالب طرح بلوك به تحقیق نیا 

متر و فاکتور دوم شامل مقادیر  سانتی 40و 30برنج کشور در رشت اجرا گردید. فاکتور اول، شامل فواصل ردیف کشت در دو سطح 

در  . عملیات شخمدر نظر گرفته شدندشاهد بدون کود  ماریو تاوره  بعاز منکیلوگرم در هکتار  150و  100، 50میزان  نیتروژن خالص به

 200میزان  به  آمونیوم کودهای پایه شامل فسفاتبر اساس نقشه طرح و سایر نیتروژن  کود گرفت. ا ادوات مناسب انجاماوایل مهرماه ب

طور یکنواخت توزیع شد. جهت  های آزمایشی به در سطح کرت کیلوگرم در هکتار، 100میزان  به میپتاس‎سولفات کیلوگرم در هکتار و

. استفاده شد، لیتر در هکتار دومیزان  کش ترفلان به‎لفاز ع هرز در مراحل ابتدایی رشد کاهو،های  علفرویه بیجلوگیری از رشد 

. فواصل بین تیمارها یک متر و بین تکرارها انجام شدکیلوگرم در هکتار  یکمیزان  به با مصرف بذر گیری کاهو در اواخر شهریور و خزانه

 20- 30عمق  هایی به زهکش های آزمایشیو در بین بلوك دور تا دور زمین جهت خروج آب اضافی پسمتر در نظر گرفته شد. س دو

در طول دوره رشد در دو مرحله  صورت سرك طبق نقشه آزمایشی به متر احداث گردید. کود نیتروژن سانتی 25- 30عرض متر و به سانتی

 .زمان مناسب صورت گرفتدر  خوار برگحلزون و کرم  کنترل جمعیتجهت  و سم سوین پاشی سم متالانجی به تیمارها داده شد. طعمه

صفات  نیانگیه ممقایسانجام گرفت. همچنین،  SAS 9.1 افزار  گیری صفات مورد مطالعه، تجزیه آماری با استفاده از نرم پس از اندازه

 م شد.اانج در سطح احتمال پنج درصد ای دانکن توسط آزمون چنددامنه بررسیمورد 

 

 نتايج و بحث

 (.1)جدول  بود دار یکل معن بوته و عملکرد عملکرد تک برکشت  فیفواصل رداثر نشان داد که  انسیوار هیحاصل از تجز جینتا 



 

 

 

 

ترتیب با میانگین  بوته و عملکرد کل به کاهو نشان داد که بیشترین عملکرد تک عملکردکاشت بر فواصل  اثر نیانگیمقایسه م 

 همکاران و یمنتوناسدر نتایجی مشابه، . (2)جدول  متر حاصل شد سانتی 40فاصله کشت   کیلوگرم از 43565گرم و   9/845

توان  نتایج میبر طبق این . شود می حاصل متر سانتی 40 کشت فاصله با کاهو در عملکرد تولید بیشترین که داشتند اظهار( 2018)

رسد، ایجاد رقابت کمتر  نظر می و عملکرد کل است. بهاظهار داشت که فاصله کشت دارای ارتباط مستقیمی با عملکرد تک بوته 

دست آمده  از دلایل احتمالی نتایج به در تراکم مناسب در گیاهان برای استفاده از منابع آب و خاك و بروز پتانسیل ژنتیکی مناسب

 است.( گزارش شده 2017( و حسن و همکاران )2018سانتوس و همکاران ) دوسباشد. نتایج مشابهی توسط 

 میانگین مربعات صفات مورد مطالعه کاهو -1جدول 

 ارتفاع بوته عملکرد کل عملکرد تک بوته درجه آزادی منابع تغییر

 ns99/33455 ns10130992 ns57/6 3 تکرار

 ns72/8 459767425** 225356** 1 فواصل ردیف کشت

 14/51** 731872371** 99/212615** 3 مقادیر نیتروژن

 ns26/3255 ns32573959 ns78/5 3 فواصل ردیف  ×نیتروژنمقادیر 

 45/5 16265975 03/17588 21 خطا

    - ضریب تغییرات
 .باشدداری می عدم معنی  زین  nsدار در سطوح احتمال پنج و یک درصد،  ترتیب معنی به **و  *

 

بوته در سطح احتمال  کرد تک بوته، عملکرد کل و ارتفاعلبر عم تروژنین ریمقادبر طبق نتایج جدول تجزیه واریانس اثر مصرف 

بیشترین عملکرد تک بوته و که  نشان دادنیتروژن  مصرف مقادیر متفاوت نیانگیقایسه مم .(1)جدول  بود دار یمعن یک درصد

حاصل کیلوگرم در هکتار نیتروژن  150 مصرف ازکیلوگرم در هکتار  50143و  گرم 930 عملکرد با میانگین ترتیب عملکرد کل به

کیلوگرم نیتروژن و تیمار  150 مصرف به ترتیب از متر( سانتی 6/27) و کمترین ارتفاع بوته متر( سانتی  8/33) بیشترین همچنین .شد

میزان استفاده از کود نیتروژن ارتباط مستقیمی با عملکرد که این نتایج نشان داد . (3)جدول  دست آمد به )بدون مصرف کود( شاهد

 در کیلوگرم 260 از استفاده با کاهو در عملکرد بیشترین که کردند یان( ب2018سانتوس و همکاران )دوسو ارتفاع بوته کاهو دارد. 

توصیه کودی برای گزارش کردند که  (1387پورمروی و همکاران ) دیگر صادقیدر نتایجی  .آید یدست مبه ازته کود هکتار

 (P2O5) کیلوگرم فسفر 50کیلوگرم نیتروژن در هکتار و  250حصول حداکثر عملکرد و رعایت حد مجاز نیترات در گیاه کاهو 

توسط محققین بسیاری گزارش شده است )لیو   نیتروژن بر صفات رویشی و عمکلرد کاهودار  مثبت و معنیاثر  .باشد میدر هکتار 

 .(1389.، حسینی و همکاران، 2018.، پالین و همکاران، 2017.، حسن و همکاران، 2016.، لی و همکاران، 2014و همکاران، 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 کاهو گیاه صفات مورد مطالعه برکشت  واصلفمیانگین مقایسه  -2جدول 

 فاصله کشت
عملکرد تک بوته 

 )گرم(

 عملکرد کل

 )کیلوگرم در هکتار( 
 متر( ارتفاع بوته )سانتی

 b7/662 b34808 a41/30  متر سانتی 30

 a9/845 a43565 a13/31 متر سانتی 40
 ندارند. داری با یکدیگردر سطح احتمال پنج درصد اختلاف معنیبر اساس آزمون دانکن  های دارای حروف مشتركمیانگین

 

 کاهو گیاه مطالعه مورد صفات بر نیتروژن مصرف مقادیر میانگین مقایسه -3 جدول

 نیتروژن
عملکرد تک بوته 

 )گرم(

 عملکرد کل 

 )کیلوگرم در هکتار(

 ارتفاع بوته

 متر( )سانتی 

 c25/521 d26344 c63/27 شاهد )بدون کود(

 b755 c37049 bc88/29 کیلوگرم در هکتار 50

 ab75/843 b44297 ab88/31 کیلوگرم در هکتار 100

 a930 a50143 a88/33 کیلوگرم در هکتار 150
 داری با یکدیگر ندارند. در سطح احتمال پنج درصد اختلاف معنی بر اساس آزمون دانکن های دارای حروف مشتركمیانگین 

 گيری كلي نتيجه

گرم در  2/183عملکرد تک بوته )متر  سانتی 40متر به  سانتی 30نتایج حاصل از این مطالعه نشان داد که با افزایش فاصله کشت از  

توجهی افزایش یافت. در بین سطوح مختلف مصرف نیتروژن، مصرف  طور قابل کیلوگرم در هکتار( به 8757و عملکرد کل ) بوته(

کیلوگرم نیتروژن خالص در هکتار دارای برتری از نظر ارتفاع بوته، عملکرد تک بوته و عملکرد کل بود. لذا کشت کاهو در  150

علت  کیلوگرم نیتروژن خالص در هکتار به 150متر و مصرف  سانتی 40ضی شالیزاری پس از برداشت برنج، با فاصله کشت ارا

 شود. افزایش عملکرد درآمد اقتصادی کشاورزان و پایداری تولید برنج توصیه می

 منابع
و ( Iceberg) فناوری تولید کاهوی آیسبرگ. 1396فر، ر.، خدادادی، م.، رافضی، ر. و موسوی، س. ح.  ایمانی، م. ر.، حاجیان آقابیگی، م.،

 .ص 5 . نشریه فنی. مؤسسه تحقیقات علوم باغبانی. پژوهشکده سبزی و صیفی. معرفی ارقام تجاری آن

 ارشد. دانشگاه آزاد اسلامی رشت. نامه کارشناسی از برنج. پایاناقتصادی کشت دوم پس  -. تحلیل آثار اجتماعی1388بیگی، پ. 

میزان از نظر  به سطوح مختلف نیتروژن (.Lactuca sativa L) . واکنش سه رقم کاهو1389م.  حسینی، ص.، کاوسی، ب. و رحیمی، م.

 اصفهان. دانشگاه آزاد اسلامی واحد خوراسگان. بهمن ماه. 28تا  27 های نو در کشاورزی. های رویشی. پنجمین همایش ایده نیترات و ویژگی

بررسی اثر مقادیر مختلف نیتروژن و فسفر بر عملکرد و تجمع نیترات  .1387پور، ج. و ملاحسینی، ح.  پورمروی، م.،  رشیدی، م.، حسن صادقی

 .68- 75:  21. . مجله پژوهش و سازندگیدر کاهو

 نج. انتشارات مؤسسه تحقیقات برنج کشور، رشت. . تأثیر کشت دوم روی زراعت بر1387نصیری، م. 
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Abstract 

 In order to investigate the effect of planting distance and nitrogen rate on lettuce yield as second crop at paddy 

field an experiment was conducted in the form of factorial based on randomized complete blocks design with 

four replications at the research farm of  Rice Research Institute of Iran, Rasht, in 2009- 2010. The first factor 

consisted of planting distance at 30 and 40 cm, and the second factor included pure nitrogen at 50, 100 and 150 

kg/ha from urea source and control treatment without fertilizer. The results showed that the effect planting 

spacing on single plant yield and total yield of lettuce plants was significant, so that the highest single plant 

yield (845.8 gr) and total yield (43565 kg/ha) was obtained from the planting distance of 40 cm. Also, 

application of different rates of nitrogen had significant effect on single yield, total yield and plant height of 

lettuce. to the Means comparison results showed, the highest plant height (33.8 cm), single plant yield (930 gr) 

and total yield (50143 kg/ha) were obtained from 150 kg/ha N consumption. According to the results of this 

experiment, the cultivation of lettuce as an economic valuable vegetable in paddy fields with planting distance 

of 40 centimeters and nitrogen consumption of 150 kg/ha due to increasing yield and farmers 's income is 

recommended. 
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